
 

Администрация городского округа город Первомайск 

Нижегородской области 
 

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ 

 
 

        _________                                                                                                            № _______ 

 

 

 

О реализации регионального проекта 

 «Спорт – норма жизни» 

в городском округе город Первомайск  

Нижегородской области 

 

 

В целях реализации положений Указа Президента Российской Федерации от 

07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года», регионального проекта «Спорт – 

норма жизни»  в рамках национального проекта «Демография» на территории 

городского округа город Первомайск Нижегородской области и в соответствии с 

пунктом 7.1. протокола совещания Губернатора с главами местного 

самоуправления и главами администраций муниципальных районов и городских 

округов Нижегородской области от 26.04.2019 № СЛ – 001-116934/19:  

1. Утвердить       прилагаемый      план       мероприятий        по      реализации  

регионального проекта «Спорт – норма жизни» в городском округе город 

Первомайск Нижегородской области. 

2. Утвердить    прилагаемый     состав      рабочей     группы     по    реализации  

регионального проекта «Спорт – норма жизни» в городском округе город  

Первомайск Нижегородской области. 

 



3. Заместителю главы   администрации   городского округа город Первомайск  

Нижегородской области по социальным вопросам А.В.Широкову обеспечить работу 

по приведению значений индикаторов реализации регионального проекта «Спорт – 

норма жизни» в городском округе город Первомайск Нижегородской области в 

соответствии с установленными значениями. 

4. Отделу   культуры   администрации   городского   округа   город 

Первомайск 

 Нижегородской области опубликовать настоящее распоряжение на официальном 

сайте администрации городского округа город Первомайск Нижегородской области 

www.1maysk.ru. 

 

 

И.о. главы администрации                                                                             А.А.Крепков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.1maysk.ru/


 



 

 

УТВЕРЖДЕН 

 

 

распоряжением администрации 

городского округа город Первомайск  

Нижегородской области 

от__________№ _________ 

 

 

 

План мероприятий 

по реализации регионального проекта «Спорт – норма жизни» 

в городском округе город Первомайск Нижегородской области 

 

 
№ 

п/п 

Наименование результата, 

мероприятия, контрольной точки 

Сроки реализации Ответственный 

исполнитель 

Вид документа и 

характеристика 

результата 

Уровень 

контроля начало  окончание 

1 Результат: 

В систематические занятия 

физической культурой и спортом 

вовлечено не менее100 человек 

(дополнительно к прогнозному 

показателю 2018 года) 

01.01.2019 20.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

администрации 

городского округа 

город Первомайск 

Нижегородской 

области 

Статистический 

отчет по форме 1-

ФК 

Рабочая 

группа 

1.1.1. Мероприятие: 

Создание рабочей группы с участием 

представителей органов социальной 

защиты, руководителей спортивных 

учреждений, представителей органов 

01.01.2019 01.04.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Проект плана 

мероприятий 

Рабочая 

группа 



управления в сфере образования и 

физической культуры, и спорта по 

проведению мониторинга 

индивидуальных потребностей 

(мотивации) всех категорий и групп 

населения в условиях для занятий 

физической культурой и спортом 

 

1.1. Контрольная точка: 

Разработан перечень мероприятий 

для проведения мониторинга. 

Проведен мониторинг 

 01.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Информация об 

итогах мониторинга 

Рабочая 

группа 

1.2.1. Мероприятие: 

Проведение физкультурных и 

комплексных физкультурных 

мероприятий для всех категорий и 

групп населения, в том числе детей 

дошкольного возраста и учащейся 

молодежи (студентов), лиц средних и 

старших возрастных групп, а также 

инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

01.01.2019 20.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Отчеты о 

проведении 

мероприятий 

Рабочая 

группа 

1.2. Контрольная точка: 

Проведено не менее  235 

физкультурных мероприятий для 

детей и учащейся молодежи, 

включая новые фестивали дворовых 

игр нашего детства, а также 

фестиваль семейных команд «Город 

счастливых детей» 

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Отчет о проведении 

мероприятий 

Рабочая 

группа 



Нижегородской 

области» 

1.3. Контрольная точка: 

Проведено не менее 20 

физкультурных мероприятий среди 

лиц средней и старшей возрастных 

групп, включая новый фестиваль по 

стрельбе из электронного оружия, 

фестиваль по боулингу среди 

пенсионеров 

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Отчет о проведении 

мероприятий 

Рабочая 

группа 

1.4. Контрольная точка: 

Проведено не менее 20 

физкультурных мероприятий среди 

инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Отчет о проведении 

мероприятий 

Рабочая 

группа 

1.3.1. Мероприятие: 

Реализация Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО), 

предусматривающего подготовку к 

выполнению нормативов и 

тестирование уровня физической 

подготовленности всех категорий и 

групп населения (на базе созданного 

центра тестирования) 

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Отчеты центра 

тестирования МАУ 

«ФОК в г. 

Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Рабочая 

группа 

1.5. Контрольная точка: 

Проведено 2 фестиваля 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО): летний и 

зимний – среди всех категорий 

населения. 

 

 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Отчеты центра 

тестирования МАУ 

«ФОК в г. 

Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Рабочая 

группа 



Нижегородской 

области» 

2. Результат: 

Открытие в городском округе город 

Первомайск Нижегородской области 

новых групп по различным видам 

спорта (вольная борьба, 

скейтбординг, вело ВМХ, стрельба 

из электронного оружия,   уличная 

гимнастика – воркаут, боди стретч, 

скандинавская ходьба, спортивное 

ориентирование)  

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Создаются на 

общественных 

началах 

Рабочая 

группа 

2.1.1. Мероприятие: 

Создание организационного 

комитета по вопросам открытия 

новых групп по различным видам 

спорта в городском округе город 

Первомайск Нижегородской области 

01.07.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Протокол совещания Рабочая 

группа 

2.1. Контрольная точка: 

Проведено не менее 6 мероприятий: 

фестиваль по стрельбе из 

электронного оружия среди 

пенсионеров, мастер-классы 

воркаутеров «ЗОЖ – Первомай!», 

мастер классы по скейтбордингу и 

вело ВМХ, соревнования по вольной 

борьбе, фестиваль по спортивному 

ориентированию среди семейных 

команд.  

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Отчеты о 

проведении 

мероприятий 

Рабочая 

группа 

2.1.2 Мероприятие: 

Пропаганда физической культуры и 

спорта. Формирование системы 

01.07.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Учет публикаций Рабочая 

группа 



размещения информации на сайте 

МАУ «ФОК в г. Первомайск 

Нижегородской области», на 

официальном сайте администрации 

городского округа город Первомайск 

Нижегородской области, а также в 

средствах массовой информации 

(газете «Районный вестник»), 

социальных сетях 

 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

2.1.3. Мероприятие: 

Проведение мероприятий и акций, 

направленных на популяризацию 

физкультурных и спортивных 

мероприятий, всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) и вовлечение всех 

категорий и групп населения в 

систематические занятия физической 

культурой и спортом 

01.01.2019 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

План мероприятий Рабочая 

группа 

2.2. Контрольная точка: 

Проведено не менее 275 

мероприятий, направленных на 

привлечение всех категорий и групп 

населения к систематическим 

занятиям физической культурой и 

спортом. Проведено не менее 40 

мероприятий в рамках 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

 30.12.2019 Заместитель 

начальника отдела 

культуры 

Начальник отдела 

народного 

образования 

Директор МАУ «ФОК 

в г. Первомайск 

Нижегородской 

области» 

Отчет о проведении 

мероприятий 

Рабочая 

группа 



УТВЕРЖДЕН 

 

 

распоряжением администрации 

городского округа город Первомайск  

Нижегородской области 

от ________ № _______ 

 

 

 

Состав рабочей группы  

по реализации регионального проекта «Спорт – норма жизни» 

 в городском округе город Первомайск Нижегородской области 

 

 

Широков Александр Васильевич Заместитель главы администрации городского 

округа город Первомайск Нижегородской 

области по социальным вопросам. 

 

Ланцева Нина Васильевна  Заместитель начальника отдела культуры 

администрации городского округа город 

Первомайск Нижегородской области (по 

согласованию) 

 

Устинов Василий Александрович Директор Муниципального автономного 

учреждения «Физкультурно-оздоровительный 

комплекс в г. Первомайск Нижегородской 

области» (по согласованию) 

 

Писанова Светлана Васильевна  Начальник отдела народного образования 

администрации городского округа город 

Первомайск Нижегородской области  

 

Широкова Лариса Александровна Директор государственного казенного 

учреждения Нижегородской области 

«Управление социальной защиты населения 

городского округа г. Первомайск» (по 

согласованию) 

 

  

  
 

 

 

 




